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Н А В Ч А Л Ь Н И Й   П Л А Н

за освітньо-професійною програмою "Середня освіта (Біологія та здоров'я людини)"
підготовки бакалавра, 
спеціальності А4 Середня освіта (за предметними спеціальностями) Перехідний навчальний план для 2 курсу 2026-2027 н.р.
предметна спеціальність А4.05 Біологія та здоров'я людини
галузі знань А Освіта Термін навчання: 3 роки 10 місяців
форма навчання денна

на основі повної загальної середньої освіти
Освітня кваліфікація: Бакалавр освіти за спеціальністю A4 Середня освіта (за предметними спеціальностями), предметної спеціальності А4.05 Біологія та здоров’я людини
Професійна кваліфікація: Вчитель-бакалавр зі спеціальності А4 Середня освіта предметної спеціальностіА4.05  Біологія та здоров’я людини, 6 рівень НРК

І. ГРАФІК ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ
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ПОЗНАЧЕННЯ: Теоретичне навчання;    С екзаменаційна сесія (у т.ч. ліквідація академічної заборгованості) К канікули;

А
атестація здобувачів вищої 
освіти; П практика: Пв виробнича практика, Пн навчальна практика, Ап переддипломна практика

ІІ. ЗВЕДЕНІ ДАНІ ПРО БЮДЖЕТ ЧАСУ, тижні ІІІ. ПРАКТИКА ІV. АТЕСТАЦІЯ
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І 30 5 5 12 52
навчальна практика (морфологія, систиматика нижчих рослин, мікологія, 
методика навчання біології  та основ здоров'я) 1, 2 3 Кваліфікаційна робота

захист 8

ІІ 30 5 5 12 52
навчальна практика (зоологія, методика навчання біології  та основ 
здоров'я) 1, 2 2 Комплексний іспит за фахом:

іспит 8
ІІІ 32 6 2 12 52

навчальна практика (цитологія, методика навчання біології  та основ 
здоров'я) 4 1

1 - Педагогіка та психологія

ІV 26 3 8 3 4 44
навчальна практика (систематика вищих рослин, методика навчання 
біології  та основ здоров'я) 4 3

2 - Біологія

Разом 118 19 20 3 40 200
навчальна практика ( навчальна біологічна практика: фізіологія людини, 
методика навчання біології  та основ здоров'я) 4 1

3 - Методика навчання біології та основ здоров'я

навчальна практика (фізіологія рослин, біогеографія, методика 
навчання біології  та основ здоров'я) 6 2
Виробнича 7 6
Переддипломна 8 2

V. ПЛАН ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ



Ш
иф

р 
за

 О
П

П

НАЗВА КОМПОНЕНТИ

Розподіл за семестрами 

К
іл

ьк
іс

ть
 к

ре
ди

ті
в 

Є
К
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кількість тижнів в семестрі

14 16 16 14 16 16 10 16 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 5 6 7 8

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 14 16 16 14 16 16 10 16

1. Обов'язкові компоненти освітньої програми
Цикл загальної підготовки

ОК 1 Філософія 4 3 90 30 16 14 60 2,1 3 3 0 0 0 30 0 0 0 0 30

ОК 2 Історія України  та української культури 1 3 90 30 16 14 60 2,1 3 3 30 0 0 0 0 0 0 0 30

ОК 3 Українська мова (за професійним спрямуванням) 2 3 90 30 2 28 60 1,9 3 3 0 30 0 0 0 0 0 0 30

ОК 4 Іноземна мова 3 5 150 50 50 100 3,1 5 5 0 0 50 0 0 0 0 0 50

ОК 5 Академічна доброчесність 2 3 90 30 16 14 60 1,9 3 3 0 30 0 0 0 0 0 0 30

ОК 6

Основи національного спротиву (аудиторна 
підготовка)*/Безпека життєдіяльності (безпека 
життєдіяльності, основи охорони праці та 
цивільний захист) та екологічна безпека **

4д/4 3 90 60 36 24 30 4,3 3 3

0 0 0 60 0 0 0 0 60

Усього 20 600 230 86 0 144 370 2,1 3,8 3,1 6,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0 0

Цикл професійної підготовки 0 0

ОК 7 Педагогіка 3 4 120 60 30 30 60 3,8 4 4 0 0 60 0 0 0 0 0 60

ОК 8 Психологія 2 3 90 30 16 14 60 1,9 3 3 0 30 0 0 0 0 0 0 30

ОК 9 Вікова фізіологія і валеологія 1 3 90 30 16 14 60 2,1 3 3 30 0 0 0 0 0 0 0 30

ОК 10 Інформаційні технології та математичні методи в 
галузі біології 1 6 180 60 8 52 120 4,3 6 6

60 0 0 0 0 0 0 0 60

ОК 11 Ботаніка 1, 3 2 6 12,5 375 126 64 62 249 4,3 2,3 1,9 6 3,5 3 12,5 60 36 30 0 0 0 0 0 126

ОК 12 Зоологія 1 2, 3 6 11 330 110 56 54 220 3,6 1,9 1,9 5 3 3 11 50 30 30 0 0 0 0 0 110

ОК 13 Мікробіологія і вірусологія 2 4 120 40 20 20 80 2,5 4 4 0 40 0 0 0 0 0 0 40

ОК 14 Загальна цитологія та гістологія 1,2 6 7 210 70 36 34 140 2,9 1,9 4 3 7 40 30 0 0 0 0 0 0 70

ОК 15 Мікологія та профілактика мікозів 2 3 90 30 16 14 60 1,9 3 3 0 30 0 0 0 0 0 0 30

ОК 16 Лабораторні методи діагностики здоров'я 4 3,5 105 36 18 18 69 2,6 3,5 3,5 0 0 0 36 0 0 0 0 36

ОК 17 Біохімія 3 4 120 40 20 20 80 2,5 4 4 0 0 40 0 0 0 0 0 40

ОК 18 Анатомія людини 4 6 4 120 40 20 20 80 2,9 4 4 0 0 0 40 0 0 0 0 40

ОК 19 Фізіологія рослин 5 6 4 120 40 20 20 80 2,5 4 4 0 0 0 0 40 0 0 0 40

ОК 20 Екологія 5 3 90 30 14 16 60 1,9 3 3 0 0 0 0 30 0 0 0 30

ОК 21  Молекулярна біологія 5 3 90 30 16 14 60 1,9 3 3 0 0 0 0 30 0 0 0 30

ОК 22 Фізіологія людини і тварин 6, 7 5 6 7 210 80 40 40 130 1,3 1,9 3,0 2 2 3 7 0 0 0 0 20 30 30 0 80

ОК 23 Методика навчання біології 6, 7 5 6 7 210 80 40 40 130 1,3 1,9 3,0 2 2 3 7 0 0 0 0 20 30 30 0 80

ОК 24  Еволюційне вчення 8 4 120 48 24 24 72 3,0 4 4 0 0 0 0 0 0 0 48 48

ОК 25 Методика навчання основ здоров'я 7 6 3 90 30 16 14 60 3,0 3 3 0 0 0 0 0 0 30 0 30

ОК 26 Біотехнологія 8 6 3 90 38 20 18 52 2,4 3 3 0 0 0 0 0 0 0 38 38

ОК 27 Генетика з основами селекції 8 6 3,5 105 50 26 24 55 3,1 3,5 3,5 0 0 0 0 0 0 0 50 50

ОК 28 Курсова робота з фахових дисциплін 6 3 90 90 3 3
0

ОК 29 Навчальна практика 1,2, 4, 6 18 540 540 90 135 225 90 3 4,5 7,5 3 18
0

ОК 30 Виробнича практика 7 9 270 270 270 9 9
0

ОК 31 Переддипломна практика 8 3 90 90 90 3 3
0

ОК 32 Атестація здобувачів вищої освіти 4,5 135 135 135 4,5 4,5
0

Усього 140 4200 1098 536 414 148 3102 17,1 12,3 10,0 5,4 8,8 3,8 9,0 8,5 0 0

Загальний обсяг: 160 4800 1328 622 414 292 3472 19,3 16,0 13,1 11,9 8,8 3,8 9,0 8,5 0 0

2. Вибіркові компоненти освітньої програми 0 0



Цикл загальної підготовки 0 0

ВК 1 Вибірковий освітній компонент 1 3 4 120 40 20 20 80 2,5 4 4 0 0 40 0 0 0 0 0 40

ВК 2 Вибірковий освітній компонент 2 3 4 120 40 20 20 80 2,5 4 4 0 0 40 0 0 0 0 0 40

ВК 3 Вибірковий освітній компонент 3 4 4 120 40 20 20 80 2,9 4 4 0 0 0 40 0 0 0 0 40

ВК 4 Вибірковий освітній компонент 4 4 4 120 40 20 20 80 2,9 4 4 0 0 0 40 0 0 0 0 40

ВК 5 Вибірковий освітній компонент 5 5 4 120 40 20 20 80 2,5 4 4 0 0 0 0 40 0 0 0 40

ВК 6 Вибірковий освітній компонент 6 5 4 120 40 20 20 80 2,5 4 4 0 0 0 0 40 0 0 0 40

ВК 7 Вибірковий освітній компонент 7 5 4 120 40 20 20 80 2,5 4 4 0 0 0 0 40 0 0 0 40

ВК 8 Вибірковий освітній компонент 8 6 4 120 40 20 20 80 2,5 4 4 0 0 0 0 0 40 0 0 40

ВК 9 Вибірковий освітній компонент 9 6 4 120 40 20 20 80 2,5 4 4 0 0 0 0 0 40 0 0 40

ВК 10 Вибірковий освітній компонент 10 6 4 120 40 20 20 80 2,5 4 4 0 0 0 0 0 40 0 0 40

ВК 11 Вибірковий освітній компонент 11 7 4 120 40 20 20 80 4,0 4 4 0 0 0 0 0 0 40 0 40

ВК 12 Вибірковий освітній компонент 12 7 4 120 40 20 20 80 4,0 4 4 0 0 0 0 0 0 40 0 40

ВК 13 Вибірковий освітній компонент 13 8 4 120 40 20 20 80 2,5 4 4 0 0 0 0 0 0 0 40 40

ВК 14 Вибірковий освітній компонент 14 8 4 120 40 20 20 80 2,5 4 4 0 0 0 0 0 0 0 40 40

Усього 56 1680 560 280 0 280 1120 0,0 0,0 5,0 5,7 7,5 7,5 8,0 5,0 0 0

Цикл професійної підготовки 0 0

ВК 15 Вибірковий освітній компонент 15 3 4 120 40 20 20 80 2,5 4 4 0 0 40 0 0 0 0 0 40

ВК 16 Вибірковий освітній компонент 16 6 4 120 40 20 20 80 2,5 4 4 0 0 0 0 0 40 0 0 40

ВК 17 Вибірковий освітній компонент 17 5 4 120 40 20 20 80 2,5 4 4 0 0 0 0 40 0 0 0 40

ВК 18 Вибірковий освітній компонент 18 6 4 120 40 20 20 80 2,5 4 4 0 0 0 0 0 40 0 0 40

ВК 19 Вибірковий освітній компонент 19 7 4 120 40 20 20 80 4,0 4 4 0 0 0 0 0 0 40 0 40

ВК 20 Вибірковий освітній компонент 20 8 4 120 40 20 20 80 2,5 4 4 0 0 0 0 0 0 0 40 40

Усього 24 720 240 120 0 120 480 0,0 0,0 2,5 0,0 2,5 5,0 4,0 2,5 0

Загальний обсяг: 80 2400 800 400 0 400 1600 0,0 0,0 7,5 5,7 10,0 12,5 12,0 7,5 0

Загальна кількість 240 7200 2128 1022 414 692 5072 19,3 16,0 20,6 17,6 18,8 16,3 21,0 16,0 0

Загальна кількість 240 7200 2128 5072 270 256 330 246 300 260 210 256 30,0 30,0 31,0 29,0 30,0 30,0 30,0 30,0 240 270 256 330 246 300 260 210 256 2128

Кількість годин на тиждень 19,3 16,0 20,6 17,6 18,8 16,3 21,0 16,0 60,0 60,0 60,0 60,0 240,0 19,3 16,0 20,6 17,6 18,8 16,3 21,0 16,0 
Кількість екзаменів 3 3 3 2 2 2 3 3 13 15 16 15 59
Кількість заліків 4 6 5 5 7 7 4 4 0
Кількість курсових робіт 1 0

7 9 8 7 9 9 7 8

*

Навчальна дисципліна для осіб, які за денною або дуальною формами здобувають  ступінь вищої освіти бакалавра (магістра медичного, фармацевтичного або ветеринарного спрямування), крім підготовки курсантів вищих військових навчальних 
закладів, військових навчальних підрозділів закладів вищої освіти, закладів фахової передвищої військової освіти відповідно до п 5. Стаття 62. Закон України Про основи національного спротиву, крім осіб, зазначених в п. 8  Стаття 62. Закон 
України Про основи національного спротиву.

**

Навчальна дисципліна для осіб, зазначені в п. 8  Стаття 62. Закон України Про основи національного спротиву з кількістю кредитів ЄКСТ, що  відповідають кількості кредитів навчальної дисципліни Основи національного спротиву та кількістю 
аудиторних годин 30 (24 год.лекції, 6 год.пактичні /семінарські).
п 8. Від вивчення навчальної дисципліни "Основи національного спротиву" у закладах освіти всіх форм власності звільняються здобувачі освіти, які:
проходили військову службу;
успішно вивчили цю навчальну дисципліну під час попереднього здобуття фахової передвищої або вищої освіти;
мають документ про проходження базової загальновійськової підготовки та здобуття військово-облікової спеціальності;
здобувають освіту за формою, відмінною від денної або дуальної форми здобуття освіти;
проживають на тимчасово окупованій території України.

Вибіркові компоненти
1 семестр 2 семестр 3 семестр 4 семестр

Вибірковий компонент циклу 
загальної підготовки  1,2 за 
електронним каталогом ХДУ 

Вибірковий компонент циклу 
загальної підготовки 3,4 за 
електронним каталогом  ХДУ

Вибірковий компонент циклу 
професійної підготовки  15

за електронним каталогом факультету

5 семестр 6 семестр 7 семестр 8 семестр

Вибірковий компонент циклу 
загальної підготовки  5,6,7 за 
електронним каталогом ХДУ

Вибірковий компонент циклу 
загальної підготовки  8,9,10 за 
електронним каталогом ХДУ

Вибірковий компонент циклу 
загальної підготовки  11,12 за 
електронним каталогом ХДУ

Вибірковий компонент циклу 
загальної підготовки  13,14 за 
електронним каталогом ХДУ



Вибірковий компонент циклу 
професійної підготовки  17

Вибірковий компонент циклу 
професійної підготовки   16,18

Вибірковий компонент циклу 
професійної підготовки 19

Вибірковий компонент циклу 
професійної підготовки 20

за електронним каталогом факультету за електронним каталогом факультету за електронним каталогом факультету за електронним каталогом факультету

Перший проректор  ________________________________________________Сергій ОМЕЛЬЧУК

В.о. декана факультету біології, географії та екології ______________________________________________Ігор ПИЛИПЕНКО

Завідувач кафедри біології людини та імунології______________________________________________Олена ГАСЮК

Гарант освітньої програми ________________________________________________________________Сергій БЕСЧАСНИЙ

Керівниця навчально-методичного відділу ___________________________________________________Тетяна КОРНІШЕВА




