
Фізична терапія
та клінічний
реабілітаційний
менеджмент в
комбустіології 

Дисципліна вільного вибору



Мета навчальної дисципліни
- формування у здобувачів
теоретичних знань та отримання
практичних навичок з
використання заходів фізичної
терапії при опіках та
відмороженнях.



Зміст навчальної дисципліни
Тема 1. Поняття опіків:
класифікація, особливості
клінічної картини та патогенезу
та специфіка складання програми
фізичної терапії та ерготерапії в
залежності ступеня ураження

Визначення опіків. 
Класифікація, особливості клінічної картини
та патогенезу опіків. 
Загальні методичні особливості
терапевтичних заходів при роботі з
пацієнтами з різними ступенями опіків. 
Загальні особливості застосування
фізіотерапії у пацієнтів з опіками. 
Особливості масажу у пацієнтів з опіками 1-
2 ступеня.



Тема 2. Опіки у дітей

Опіки у дітей: симптоми хвороби,
особливості перебігу хвороби,
патогенез та діагностика. 
Фізична терапія дітей з опіками
різного ступеня. 



Тема 3. Опікова хвороба:
клініка та патогенез

Опікова хвороба: причини
захворювання. 
Діагностика. 
Особливості використання
елементів фізичної терапії
у даного контингенту
хворих. 



Тема 4. Стадії опікової
хвороби та її ускладнення

Опікова хвороба: опіковий шок,
токсемія, септикотоксемія,
реконвалесценція. 
Перебіг стадій та особливості
надання медичної допомоги на
різних стадіях опікової хвороби. 
Визначення можливого втручання
з боку фізичного терапевта для
надання заходів для полегшення
стану пацієнта на різних стадіях
опікової хвороби.



Health Is Important,
Realize Without Health
You Can't Do Anything
Health includes four aspects, namely
physical, mental, social and economic Погляд на використання фізіотерапії,

медикаментозного лікування в
комплексі з засобами фізичної
терапії в лікуванні хворих, що
перенесли опіки та опікову хворобу. 
Принципи лікування. 
Фізична терапія в залежності від
ступеню важкості опіків. 

Тема 5. Сучасні методи лікування
поширених та глибоких опіків



Тема 6. Консервативне та
оперативне лікування наслідків
опіків

Консервативні та оперативні методи лікування
хворих, що перенесли опіки та опікову хворобу. 
Принципи лікування. 
Фізична терапія в залежності від ступеню важкості
опіків. 



Поняття про відмороження. 
Класифікація, особливості клінічної картини
та патогенезу відмороження. 
Загальні методичні особливості
терапевтичних заходів при роботі з
пацієнтами з різними ступенями
відмороження. 
Загальні особливості застосування
фізіотерапії у пацієнтів, що перенесли
відмороження. 
Особливості масажу у пацієнтів з
відмороженням 1-2 ступеня.

Тема 7. Відмороження:
поняття, особливості
перебігу та лікування



Відмороження у дітей:
симптоми хвороби,
особливості перебігу хвороби,
патогенез та діагностика. 
Фізична терапія дітей, що
перенесли відмороження
різного ступеня.

Тема 8. Відмороження
у дітей



Тема 9. Профілактика
ускладнень опіків та
відмороження
Профілактика ускладнень опіків
та відмороження. 
Надання першої допомоги в
домашніх умовах при випадках
термічних та хімічних опіків. 
Надання першої допомоги при
визначенні у пацієнта
відмороження 1-2 ступеня.



Чекаємо на вас!!!


