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ВСТУП
Актуальність дослідження. Одним із найважливіших періодів у житті кожної дитини є молодший шкільний вік, оскільки в цей період відкривається новий світ знань про закономірності природи, людської в тому числі. Школа, нові соціальні ролі і соціальні стосунки значно змінюють те, що було до цього у житті дитини. Школярам доводиться вчитися будувати нові стосунки з незнайомими раніше вчителями, однокласниками. У цьому процесі в дітей молодшого шкільного віку виникають нові вміння міжособистісного спілкування, нові емоції, викликані симпатіями та антипатіями. 
Увесь цей комплекс емоційних переживань школяра залежить від багатьох факторів, серед яких гендерні ознаки, статусні позиції, успішність у навчанні, взаємність симпатій, спільність інтересів, схожість/несхожість на інших тощо.           Емоційне благополуччя та самопочуття школярів у системі міжособистісних стосунків, які складаються у класі, залежить не лише від того, як і скільки часу однокласники спілкуються між собою, а й від того, настільки великим є бажання спілкуватися, бути разом, долати стереотипи, вчитися одне в одного. 
Коло осіб, із якими людина вступає в стосунки, змінюється впродовж усього життя. З одними людьми стосунки бувають тривалими, з іншими – короткочасними, ситуативними. Однак, усі вони так чи інакше впливають на нас, вносять певні зміни в реакції на оточуючих, в характер спілкування з людьми різного віку, статі, статусу тощо. У цьому напрямку виконані дослідження В. В. Абраменкової, Ш. Берна, П. П. Горностая, О. В. Киричука, Дж. Морено, В. В. Москаленко, М. М. Обозова та ін.
Вирішальну роль у становленні характеру міжособистісних стосунків відіграють постійні взаємини, що виникають в процесі спілкування в колі сім’ї, а зі вступом дитини до школи – в колі однокласників. Проблема взаємодії молодших школярів у спілкуванні є надзвичайно актуальною, оскільки безпосередньо пов’язана з емоційним благополуччям зростаючої особистості. Важливим і малодослідженим напрямом є вивчення гендерних особливостей розвитку міжособистісних стосунків у дітей молодшого шкільного віку. 
Актуальність проблеми та доцільність наукового пошуку шляхів її вирішення зумовили вибір теми: «Гендерний вимір розвитку симпатій та антипатій у молодших школярів».
Об’єкт дослідження – розвиток міжособистісних стосунків у дітей молодшого шкільного віку.
[bookmark: _Hlk532944358]Предмет дослідження – гендерні особливості розвитку симпатій та  антипатій у молодших школярів.
[bookmark: _Hlk531603216]Мета: проаналізувати характер міжособистісних стосунків та дослідити гендерні особливості розвитку симпатій та антипатій у дітей молодшого шкільного віку.
Завдання: 1) проаналізувати гендерні аспекти розвитку міжособистісних стосунків у дітей молодшого шкільного віку; 2) дослідити гендерні особливості розвитку симпатій та антипатій у дітей молодшого шкільного віку.
Методи дослідження:  теоретичний аналіз психолого-педагогічної літератури; спостереження; соціометричне дослідження; бесіда; асоціативний експеримент; кількісний та якісний аналіз отриманих результатів.
Теоретичне значення роботи полягає в поглибленні уявлень про гендерні особливості розвитку симпатій та антипатій у молодших школярів.
Практичне значення дослідження полягає в можливостях використання результатів дослідження з метою розвитку гендерної культури і навичок рівноправних  взаємин у дітей молодшого шкільного віку.
[bookmark: _Hlk532894312]Організація дослідження. Дослідницька робота проводилася на базі Українського колежу імені В. О. Сухомлинського Дніпровського району м. Києва. Дослідженням було охоплено 25 учнів молодшого шкільного віку. 
Структура роботи. Конкурсна робота складається зі вступу, двох розділів, висновків, списку використаних джерел, що налічує 25 найменувань, містить 1 таблицю, 1 рисунок, 1 додаток. Загальний обсяг роботи – 25 сторінок.  

РОЗДІЛ І. ТЕОРЕТИЧНИЙ АНАЛІЗ ГЕНДЕРНИХ АСПЕКТІВ РОЗВИТКУ МІЖОСОБИСТІСНИХ СТОСУНКІВ У ДІТЕЙ МОЛОДШОГО ШКІЛЬНОГО ВІКУ
1.1. [bookmark: _Hlk30432136]Міжособистісні стосунки як чинник розвитку дітей молодшого шкільного віку
Міжособистісні стосунки – це суб’єктивні зв’язки і ставлення, які розгортаються між людьми в соціальних групах. Аналіз психологічних досліджень дозволяє зробити висновок про складну структуру міжособистісних стосунків, що включає такі основні компоненти: когнітивний, емоційний та інтерактивний. Когнітивний складник стосується всіх процесів, пов’язаних із пізнанням людиною себе й оточення; емоційний – позитивних та негативних переживань, задоволення чи незадоволення собою, людиною, з якою взаємодієш, стосунками тощо; інтерактивний – конкретних відкритих дій стосовно партнера у діяльності та спілкуванні [2].
Характер і стиль міжособистісних стосунків, які реалізовуються окремою людиною, беруть свій початок у дитячому віці. Саме у цьому періоді життя дитини знаходяться витоки стильових особливостей її взаємодії з людьми, її емоційної спрямованості та способів задоволення базових потреб.
Зі вступом дитини до школи міжособистісні стосунки починають відігравати вирішальну роль у її ставленні до освітнього закладу, до навчання, до себе та до інших. Як показали дослідження, проведені В. П. Кутішенко і С. О. Ставицькою, у початковій школі від першого до четвертого класу майже у два рази зростає кількість молодших школярів, які свої шкільні страхи пов’язують із неблагополуччям у стосунках із однокласниками [12].
[bookmark: _Hlk30427743]Як зазначає П. П. Горностай, в залежності від характеру стосунків та індивідуальних характеристик кожної людини можливі різні позиції особистості в групі: лідер, зірка, авторитет, емоційно нейтральний аутсайдер, пасивний середнячок, емоційно негативний аутсайдер, середнячок. Автор описує лідера як людину, котра може очолити групу, повести її членів за собою; зірку як харизматичну людину, якій симпатизують, яку люблять, якій приписують позитивні риси, навіть такі, що вона не має; авторитет як людину, думка якої найбільш вагома для членів групи; емоційно нейтрального аутсайдера як людину, яка є непомітною і не виступає ні позитивним, ні негативним емоційним подразником; пасивного середнячка як людину, котра найчастіше піддається впливу інших членів групи; емоційно негативного аутсайдера як «цапа відбувайла», антипода зірки, що концентрує на собі негативну емоційну енергію групи, завдяки чому група може позбавлятися великого емоційного напруження; середнячка як людину значущу для мікрогрупи (2–4 особи), всередині якої вона може бути лідером чи авторитетом, проте не є такою для групи в цілому [6].
На думку дослідників формальних та неформальних стосунків характер міжособистісних зв’язків і ставлень має значний вплив на психологічне, зокрема емоційне, благополуччя людини [1; 9; 12; 15; 17; 19].  Його основними ознаками є: відчуття приналежності до спільноти, єдності з іншими, захищеності, комфорту, довіри, справедливості, неупередженого ставлення, психологічної рівноваги.
Міжособистісні стосунки молодших школярів розгортаються як у спільній навчальній діяльності, так і в позанавчальній – у дозвіллі, завдяки чому розширюється простір соціальних позицій, відбувається розвиток емоційних ставлень, зокрема динаміка симпатій та антипатій. У процесі внутрігрупової диференціації статусні позиції окремих членів учнівської групи можуть закріплюватися чи змінюватися. 
Отже, міжособистісні стосунки є важливим чинником розвитку дітей молодшого шкільного віку. Процес становлення і розвитку міжособистісних стосунків розгортається у спільній діяльності і спілкуванні. У ході комунікативної взаємодії в учнівській групі задовольняються важливі потреби молодших школярів, а саме: у належності, у причетності, у прийнятті, у визнанні, в емоційному насиченні тощо;  формуються ставлення як характер поводження з людьми певного віку, статусу, статі тощо.

1.2. Ставлення молодших школярів одне до одного: ґендерні аспекти
Міжособистісні стосунки вибудовуються на основі ставлень і виявляються в характері та способах міжособистісної взаємодії. У ставленні молодших школярів одне до одного, що виражається у висловлюваннях і поведінкових реакціях, яскраво проявляються ознаки гендерної ідентифікації. Розглянемо витоки та особливості цього феномену.
Гендерна ідентифікація є процесом, що розгортається у часі. С. Томпсон вважає, що від початку цей процес проходить три етапи: 
1) дитина дізнається про існування двох статей – чоловіка і жінки;
2) дитина відносить себе до однієї з цих груп; 
3) дитина наслідує певні форми поведінки, ідентифікуючись із певною статтю [25]. 
На думку Е. Гідденс, гендер є культурно обумовленим явищем. Дитина засвоює приклади гендерної поведінки насамперед від батьків. Саме батьки, як носії певної культури, із раннього віку спілкуються з хлопчиками та дівчатками по-різному, оскільки в їхній поведінці значну роль відіграють гендерні стереотипи. Ш. Берн виокремлює типи підпорядкування гендерним нормам: поступливість (конформне підпорядкування соціальним нормам, щоб уникнути покарання та отримати схвалення); інтерналізація (підпорядкування, за якого людина згодна з гендерними нормами); ідентифікація (повторення у власній поведінці дій рольової моделі чоловіка чи жінки) [2].
Подібні явища, зумовлені гендерними стереотипами, спостерігаються і в освітньому середовищі школи. Опитування, проведене компанією GfK Ukraine на замовлення Аналітичного центру CEDOS, показало:
· у школі хлопці частіше, ніж дівчата, почувалися впевненими у своїх знаннях, хоча на відмінно у школі навчалося 60% дівчат і лише 45% хлопців;
· викладачі та викладачки математики, інформатики починають із певного моменту надавати більше уваги на уроках хлопцям, частіше викликати їх до дошки, давати складніші завдання;
· натомість на уроках із мови та літератури більших досягнень викладачі та викладачки очікують від дівчат [24]. 
За офіційними даними зарубіжних дослідників, відмінності у ставленні вчителів до учнів різних статей проявляються яскравіше у випадку обдарованих учнів. Так, учителі вважають, що обдаровані хлопчики переважають обдарованих однокласниць у критичному і логічному мисленні, в творчому розв’язанні задач. Учителі-чоловіки сприймають обдарованих учениць більш традиційно, а вчителі-жінки бачать їх більш емоційними, довірливими, з менш розвиненою уявою, цікавістю, креативністю [2].
У процесі вивчення умов формування гендерної культури молодших школярів Л. М. Вовк було виявлено:
· 12,9 % учнів охоче спілкуються з ровесниками обох статей, орієнтовані на партнерські, рівноправні стосунки, у поведінці не керуються статево-рольовими стереотипами;
· 49,7 % учнів показали вибіркове ставлення до однолітків, інтерес до міжгендерної взаємодії, однак уміння поступатися одне одному, виявляти толерантність, сформовані у них недостатньо;
· 37,3 % молодших школярів у стосунках із однолітками продемонстрували стереотипну статево-рольову поведінку, небажання розуміти позицію інших [3, с. 104].
У контексті нашого дослідження цікавими є результати опитування “Як має поводитися дівчинка/хлопчик, щоб ти захотів/захотіла з нею/ним потоваришувати?” Від дівчат очікують вихованості, слабкості, емоційності, уважності; від хлопців – активності, ініціативності [там само, с. 105]. 
Отже, витоками гендерних особливостей ставлень молодших школярів одне до одного є суспільні стереотипи стосовно чоловічої й жіночої поведінки, способів мислення, розвитку здібностей, реалізації соціальних ролей дівчаток і хлопчиків, а в дорослому житті – жінок і чоловіків.

1.3. Симпатія та антипатія у стосунках дітей молодшого шкільного віку: фактори вияву, динаміка розвитку
Починаючи з дошкільного дитинства, діти, зазвичай, контактують між собою, відчуваючи прихильність, спільність інтересів, довіру, симпатію.
[bookmark: _Hlk530232223]Симпатія (грец. συμπάθια – співчуття) – почуття  прихильності, доброзичливості до кого-небудь [23, с. 613]. Семантичне поле слова «симпатія» містить почуття приязні, емоційної близькості, привабливості, бажання контактувати, підтримувати стосунки. Протилежним до нього є антипатія.
Антипатія (грец. αντιπάθια – огида) – почуття неприязні, відрази до кого-, чого-небудь [23, с. 56]. Антипатія виявляється в емоційному й розумовому неприйнятті, упередженій неприхильності, униканні контактів, знеціненні або осуді, приниженні чи запереченні тощо.
З-поміж різних факторів, які можуть впливати на розвиток симпатії у стосунках дітей, важливе значення мають такі:
· фізична привабливість (такі діти частіше наділяються позитивними характеристиками і частіше подобаються, викликають приязнь, прихильність тощо);
· позитивна оцінка значимої людини (схвальні відгуки від авторитетних людей);
· схожість (подібність інтересів, уподобань, думок, поглядів, оцінок, ставлень тощо);
· асоціювання зі знайомою людиною, яка подобається (схожа зовні чи манерою говорити, одягатися, вести себе тощо);
· асоціювання з позитивом (працювали разом в одній команді і перемогли; колись допомогла чи заступилася тощо);
· прихильне ставлення (проявляє симпатію – зазвичай людям подобаються ті, кому подобаємося ми); 
· баланс у взаємодії (вміє слухати – говорити, брати – віддавати,  допомагати – отримувати допомогу тощо).
[bookmark: _Hlk532900953]А. О. Драган пише: «У кожному колективі для кожної дитини існує три кола спілкування. У першому колі спілкування знаходяться ті діти, які є для конкретної дитини об’єктом постійних стійких виборів. Це діти, до яких вона відчуває стійку симпатію, емоційне тяжіння. Серед них є ті, хто, у свою чергу, симпатизує цій дитині. Тоді їх об'єднує взаємний зв’язок. У деяких дітей взагалі може не бути жодного товариша, до якого він відчував би стійку симпатію, тобто, у цієї дитини немає в колективі першого кола бажаного спілкування» [7, с.119].
Проаналізувати особливості стосунків та емоційних ставлень дітей можна за результатами тривалого систематичного спостереження, а також проведення соціометричного дослідження. З допомогою цих методів можна виявити й описати динаміку розвитку симпатій та антипатій у взаєминах дітей. Результати проведених емпіричних досліджень засвідчують, що в основі всієї системи взаємин дітей лежать безпосередні емоційні стосунки [3; 5; 7; 11; 13].
Саме в молодшому шкільному віці як вершина розвитку симпатій і прихильності з’являється соціально-психологічний феномен дружби, що характеризується глибиною стосунків, які ґрунтуються на довірі, бажанні проводити час разом, ділитися радощами й переживаннями. У цьому віці дружба виконує важливі функції, головними з яких є розвиток самосвідомості, самоідентичності, самооцінки, потреби у причетності і належності [21].
[bookmark: _Hlk30440278]Узагальнюючи сказане, відзначимо, що в школі відбувається перебудова всієї структури міжособистісних стосунків між дітьми. Вперше з’являється система ділових стосунків, витоками яких є включення молодших школярів у навчальну діяльність, схвалення і визнання учнів за результатами їхньої учбової діяльності. У зв’язку з цим, на розвиток ставлень дітей молодшого шкільного віку одне до одного значний вплив має вчитель. Витоками формування гендерної культури молодших школярів є цілеспрямована педагогічна діяльність учителя початкових класів, оскільки закладені саме вчителем стратегії поведінки та стереотипи сприймання залишаються дієвими впродовж тривалого часу.

РОЗДІЛ  ІІ.    ЕМПІРИЧНЕ   ДОСЛІДЖЕННЯ   ГЕНДЕРНИХ ОСОБЛИВОСТЕЙ РОЗВИТКУ СИМПАТІЙ ТА АНТИПАТІЙ
У МОЛОДШИХ ШКОЛЯРІВ
2.1. Опис методики та процедури дослідження
Із метою вивчення характеру міжособистісних стосунків молодших школярів ми обрали метод соціометрії, що дозволяє вивчати як офіційні, так і неофіційні зв’язки і стосунки в класі. Соціометрія є перевіреним і ефективним методом дослідження соціальних груп у цілому та окремої особистості, як члена групи, зокрема. 
Метод соціометрії був розроблений Дж. Морено. Дослідник вважав, що сукупність міжособистісних стосунків в групі складає ту первинну соціально-психологічну структуру, якісні характеристики якої суттєво визначають не лише цілісність групи, але й емоційний стан та емоційне благополуччя кожної людини, яка входить до її складу [15]. 
О. О. Музика зазначає, що за допомогою соціометрії можна вивчати типологію соціальної поведінки людей в умовах групової діяльності, можна робити висновки про соціально-психологічну сумісність членів групи та психологічну атмосферу всередині групи [17]. 
Спираючись на широкі дослідницькі можливості соціометрії, серед яких, зокрема, можливості вивчення різноманітності неформальних стосунків у групі, в основі яких лежать симпатії та антипатії, ми провели соціометричне дослідження у групі дітей молодшого шкільного віку. 
Досліджуваним були роздані соціометричні картки і дана така інструкція: “На картці, яка лежить перед вами, напишіть своє ім’я та прізвище, вкажіть сьогоднішню дату. Далі уважно читайте запитання й у відповідній клітинці записуйте прізвище та ім’я однокласника чи однокласниці, кого ви обираєте. Відповідаючи на питання, можна записати не більше трьох осіб у порядку віддання переваги. У ході роботи можете закриватися одне від одного. По закінченню переверніть картку, я підійду і заберу її. Все зрозуміло? Можете починати».
[bookmark: _Hlk532896249]Зразок соціометричної картки для хлопчиків
	Прізвище, ім’я 

	Дата 

	№
	Питання
	Твій вибір

	
	
	в 1 чергу
	в 2 чергу
	в 3 чергу

	1.
	 Із ким би ти хотів сидіти за однією партою? 
	 
	 
	 

	2.
	 Кого з однокласників(ць) ти хотів би запросити на День народження? 
	 
	 
	 

	3.
	Що тобі у вибраних однокласниках (цях) найбільше подобається?  
	 
	 
	 


 
Зразок соціометричної картки для дівчаток
	Прізвище, ім’я 

	Дата 

	№
	Питання
	Твій вибір

	
	
	в 1 чергу
	в 2 чергу
	в 3 чергу

	1.
	 Із ким би ти хотіла сидіти за однією партою? 
	 
	 
	 

	2.
	 Кого б із однокласників(ць) ти хотіла запросити на День народження? 
	 
	 
	 

	3.
	Що тобі у вибраних однокласниках (цях) найбільше подобається?  
	 
	 
	 


 
У ході соціометричного дослідження інформацію про свої вибори і переваги надавали самі школярі. Зі всієї різноманітності неформальних стосунків у групі виявлялися лише ті, які були відображені у формулюванні запропонованих питань. Щоб розширити можливості збору емпіричного матеріалу стосовно особливостей виникнення та розвитку симпатій та антипатій у дітей різної статі, у цій же групі молодших школярів через місяць після соціометричного дослідження нами було проведено асоціативний експеримент. 
У ході асоціативного експерименту досліджуваним пропонувалося записати слова-асоціації до двох словосполучень-стимулів: 
· «Ровесники, які викликають симпатію»;
· «Ровесниці, які викликають симпатію». 
Зразок  картки для асоціативного експерименту
	[bookmark: _Hlk532897435][bookmark: _Hlk531603330]Ровесники, які викликають симпатію
Які вони? Як себе поводять?
	[bookmark: _Hlk532897522]Ровесниці, які викликають симпатію
Які вони? Як себе поводять?

	


	


Слова-асоціації учні записували довільно, кількість слів не обмежувалася. У результаті проведення асоціативного експерименту було отримано 105 слів-асоціацій, які стали предметом подальшого якісного аналізу.

2.2. Аналіз результатів емпіричного дослідження
У досліджуваній нами групі з-поміж 25 осіб було 7 хлопців і 18 дівчат. Проаналізувавши результати соціометричного дослідження, ми прийшли до висновку про те, що у дітей молодшого шкільного віку прослідковується стійка тенденція до розвитку міжособистісних стосунків переважно всередині двох мікрогруп, об’єднаних за статевою ознакою: дівчат і хлопців. 
Підтвердженням цього є те, що з-поміж 7 хлопців вибір на користь дівчат зробили лише 2; із 18 дівчат – 1. Ця тенденція чітко проглядається на соціограмі міжособистісних виборів  (див. рис. 2.2.1). Опис процедури побудови соціограми подано у додатку А.
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Рис. 2.2.1. Соціограма міжособистісних виборів хлопчиків і дівчаток
[bookmark: _Hlk532943349]Виявлене нами в процесі соціометричного дослідження переважне спілкування дітей із представниками чи представницями своєї статі й обмеження контактів із представниками чи представницями протилежної статі є ознаками гендерної сегрегації. Це явище є характерним для молодшого шкільного віку, воно описане у соціальній психології як таке, що пов’язане з такими особливостями вікового розвитку як психосексуальна диференціація та статева соціалізація хлопчиків і дівчаток.
Усередині контактних груп хлопчиків і дівчаток спостерігаються різні  способи організації групової взаємодії і міжособистісних стосунків. Дівчатка дуже чутливі до того, хто і як до кого ставиться. Хлопчики більше акцентують увагу на особистих перевагах кожного члена групи. Різняться і характеристики, які лежать в основі розвитку симпатій та антипатій у хлопчиків і дівчаток.
Проведений нами асоціативний експеримент дозволив ширше описати гендерні аспекти розвитку симпатій та антипатій у дітей молодшого шкільного віку. У результаті проведеної дослідницької роботи було отримано 105 слів-асоціацій.
Змістовий аналіз результатів асоціативного експерименту дозволив виокремити п’ять груп асоціацій досліджуваних (див. табл. 2.2.1).
Таблиця 2.2.1.
Групи асоціацій досліджуваних до словосполучень-стимулів: 
[bookmark: _Hlk30434705]«Ровесники, які викликають симпатію», «Ровесниці, які викликають симпатію»
	Групи асоціацій
	Слова-асоціації, які назвали:

	
	лише хлопчики
	хлопчики і дівчатка
	лише дівчатка

	Спільність інтересів
	
	-  з якими хочеться спілкуватися
- є що робити разом
- є в що пограти разом
	

	Оцінка значимих осіб
	
	· розумні
· багато знають
· дружні
	

	Популярність
	
	· з якими багато хто спілкується
	

	Характер
	· сміливі
· самостійні
· можуть поділитися
	
	· спокійні
· чесні
· можуть допомогти

	Фізична привабливість
	
	
	· красиві
· гарні
· охайні



Аналіз даних таблиці показує, що до перших трьох груп – спільність інтересів, оцінка значимих осіб, популярність – увійшли асоціації, які найчастіше називалися молодшими школярами обох статей; у четверту групу – характер – ті, що суттєво відрізнялися у хлопчиків і дівчаток; у п’яту – фізична привабливість – ті, що були названі лише дівчатками.
До першої групи, яку умовно було названо «Спільність інтересів», увійшли асоціації до словосполучень-стимулів «Ровесники, які викликають симпатію», «Ровесниці, які викликають симпатію» – «з якими хочеться спілкуватися», «є що робити разом», «є в що пограти разом».
До другої групи – «Оцінка значимих осіб» – «розумні», «багато знають», «дружні». 
До третьої групи – «Популярність» – «з якими багато хто спілкується».
Цікавим виявилося наповнення четвертої групи – «Характер». Характерологічні риси, які є привабливими у хлопчиків і дівчаток, виявилися різними. У хлопчиків – «сміливість», «самостійність», «подільчивість»; у дівчаток – «спокійність», «чесність», «допомога, підтримка».
Асоціації, пов’язані з фізичною привабливістю, виокремили лише дівчатка – «красиві», «гарні», «охайні».
Серед відмінностей на перший план виходять характерологічні особливості, пов’язані з гендерними стереотипами. Це дозволяє зробити опис узагальнених портретів осіб різної статі, що викликають симпатії у дітей молодшого шкільного віку. 
[bookmark: _Hlk30435281]Портрет хлопчика, котрий викликає симпатію, асоціюється у сприйманні молодших школярів із такими рисами характеру:
· сміливість, 
· самостійність, 
· подільчивість.
Портрет дівчинки, яка викликає симпатію, асоціюється із:
· спокійним характером, 
· чесністю, 
· взаємодопомогою,
· зовнішніми ознаками привабливості (краса, охайність тощо).
[bookmark: _Hlk532943249]Порівнюючи результати досліджуваних різної статі, бачимо як спільне, так і відмінності у виявленні симпатій у хлопчиків та дівчаток, а саме:
· незалежно від статі подібність інтересів зближує дітей і лежить в основі виникнення симпатії; 
· оцінка авторитетних і референтних осіб впливає на характер міжособистісних стосунків у групі дітей; 
· популярність, що визначає статусні позиції дітей та їх спроможність впливати на інших, також є важливим чинником виникнення симпатії.

[bookmark: _Hlk30453044]2.3. Застосування результатів дослідження для розвитку гендерної культури міжособистісних стосунків молодших школярів
Гендерна культура – це система форм і способів організації суспільного життя, в якому рівноправно взаємодіють чоловіки і жінки. Як зазначає В. Москаленко, гендерна культура через певні механізми гендерної соціалізації формує гендерні якості індивідів, систему їхніх цінностей, емоційних ставлень, навички рівноправних взаємин, регулює родинні та міжстатеві відносини, розкриває в певному напрямку здібності людини, спрямовує на здійснення тих чи інших видів діяльності [16].
[bookmark: _Hlk532943621]Формуванню  навичок  рівноправних  стосунків  варто  приділяти  увагу  з 
перших днів навчання дитини в школі. Вчитель початкових класів у цьому процесі є головною дійовою особою. На початку шкільного навчання стосунки між учнями багато в чому визначаються вчителем як організатором нової для них навчальної діяльності, з одного боку, і як значимою, авторитетною особою, – з іншого. І хоча вплив учителя з часом стає меншим, закладені ним поведінкові стратегії і стереотипи сприймання людей надовго залишають свій слід у свідомості учнів.
Що сприятиме розвитку гендерної культури молодших школярів? Проведений нами теоретичний аналіз і результати емпіричного дослідження дають підстави вважати, що це насамперед:
· формування гендерної компетентності дітей;
· формування культури прояву емоцій;
· розвиток здатності вчителя до гендерної чутливості в організації освітнього процесу.
[bookmark: _Hlk532944102][bookmark: _Hlk532946827]Формування гендерної компетентності дітей
Цілеспрямована робота з розвитку гендерної компетентності як соціально-психологічної характеристики людини, що дозволяє їй бути ефективною в системі міжстатевої взаємодії, включає в себе  гендерні знання, уміння й соціальні навички рівноправної взаємодії, толерантного ставлення одне до одного, мотивацію до реалізації принципів гендерної рівності в особистому та професійному житті.
У процесі формування і розвитку гендерної компетентності особистості можна виокремити  три основні етапи діяльності. 
I. Етап формування системи гендерних знань. 
II. Етап формування умінь аналізу явищ і ситуацій гендерної нерівності.
III. Етап відпрацювання навичок гендерно компетентної поведінки [22].
[bookmark: _Hlk532945752]Кожен із виокремлених етапів важливий у формуванні гендерної компетентності дітей молодшого шкільного віку.  
Формування культури прояву емоцій
Формування культури емоцій дітей – одне із найскладніших завдань у роботі вчителя, що передбачає розвиток емоційної сфери і ціннісних орієнтацій молодших школярів. Донедавна у школі переважно вчили помічати дії, а не стани, вчинки, а не стосунки школярів; донедавна вважалося, що дівчатка мають емоційнішу вдачу, а хлопчики більш схильні до логічного мислення, – все  це збіднювало емоційний спектр процесу спілкування. Важливо вчити всіх дітей проявляти й розрізняти емоції й емоційні стани та контролювати емоційні реакції на зовнішні і внутрішні впливи; розуміти причини, які лежать в основі прихильності людей; чинники, що викликають симпатії чи антипатії. Це сприятиме розвитку основних емоційних компетенцій школярів: розуміти зв’язок між емоціями, думками і діями; розпізнавати свій емоційний стан та емоційні стани інших; керувати своїм емоційним станом і впливати на емоційні стани інших; розвивати емоційні стани, що ведуть до успіху; підтримувати доброзичливі міжособистісні стосунки.
[bookmark: _Hlk532945694]  Здатність учителя до гендерної чутливості в організації освітнього процесу
В основу роботи вчителя початкових класів мають бути покладені уявлення про те, що:
- неприпустимо протиставляти дітей за статевою ознакою в різних сферах життєдіяльності, зокрема в навчанні; 
- освоєння будь-якої діяльності залежить від індивідуальних інтересів, здібностей, мотивації;
- хлопчики і дівчатка, чоловіки і жінки мають рівні можливості в оволодінні найрізноманітнішими вміннями та навичками; 
- у вихованні дітей варто виходити з тези про рівні здібності та можливості осіб обох статей; 
- майже всі професії дорослих можуть здобувати як дівчата, так і хлопці;
- хлопчики і дівчатка мають багато подібного і небагато відмінного;
- важливим є розвиток уміння дітей протистояти стереотипам і статевотипізованим очікуванням, усвідомлювати, що їх прийняття може стати перепоною на шляху до самоздійснення [4]. 
Упровадження результатів дослідження в освітній процес початкової школи передбачає насамперед вивільнення мислення вчителів від гендерних стереотипів. Йдеться не про нівелювання статі, а про розвиток гендерної чутливості, створення умов для формування навичок рівноправних стосунків дівчаток і хлопчиків, урахування в освітньому процесі їхніх інтересів та індивідуально-психологічних особливостей.
ВИСНОВКИ
[bookmark: _GoBack]На основі аналізу психолого-педагогічної літератури зроблено висновки про те, що проблема гендерних особливостей розвитку міжособистісних стосунків у молодших школярів залишається актуальною та має прикладне значення, оскільки пов’язана з емоційним благополуччям зростаючої особистості. Зі вступом до школи відбувається перебудова всієї структури міжособистісних стосунків між дітьми. Вперше з’являється система ділових стосунків, витоками яких є включення молодших школярів у навчальну діяльність, отримання схвалення і визнання за її результатами. Школярам доводиться вчитися вибудовувати нові стосунки в новій соціальній ролі – «учень» / «учениця». У цьому процесі в дітей молодшого шкільного віку виникають нові вміння міжособистісного спілкування, нові емоції, викликані симпатіями та антипатіями. Вирішальну роль у становленні характеру міжособистісних стосунків відіграють постійні взаємини, що розгортаються в процесі навчальної діяльності і спілкування в колі однокласників. 
Міжособистісні стосунки вибудовуються на основі ставлень і виявляються в характері та способах міжособистісної взаємодії. У ставленні молодших школярів одне до одного, що виражається у висловлюваннях і поведінкових реакціях, яскраво проявляються ознаки гендерної ідентифікації. Витоками гендерних особливостей ставлень молодших школярів одне до одного є суспільні стереотипи стосовно чоловічої й жіночої поведінки, способів мислення, розвитку здібностей, реалізації соціальних ролей.
В основі всієї системи міжособистісних взаємин дітей лежать безпосередні емоційні стосунки й емоційні ставлення. Проаналізувати їх особливості можна за результатами тривалого систематичного спостереження, а також проведення соціометричного дослідження. З допомогою цих методів можна виявити й описати динаміку розвитку симпатій та антипатій в міжособистісних стосунках дітей. 
На основі аналізу результатів проведеного емпіричного дослідження встановлено, що існують як спільні, так і відмінні ознаки у виявленні симпатій та антипатій у стосунках дівчаток і хлопчиків молодшого шкільного віку.
Спільні ознаки:
· незалежно від статі подібність інтересів зближує дітей і лежить в основі виникнення симпатії; 
· оцінка авторитетних осіб, зокрема авторитетного вчителя, впливає на характер взаємин і ставлень у групі дітей; 
· популярність, що визначає статусні позиції дитини та її спроможність впливати на інших, є важливим чинником виникнення симпатії як у хлопчиків, так і у дівчаток; 
· з’являється дружба як результат вибіркової міжособистісної взаємодії, що базується на симпатії, прихильності, довірі, бажанні спілкуватися й працювати разом.
Відмінні ознаки:
· серед відмінностей на перший план виходять характерологічні особливості, пов’язані з гендерними стереотипами;
· [bookmark: _Hlk532502557]портрет хлопчика, що викликає симпатію,  асоціюється у сприйманні молодших школярів із популярністю в групі, та такими рисами характеру як сміливість, самостійність, подільчивість; 
· портрет дівчинки, що викликає симпатію, асоціюється зі спокійним характером, чесністю, взаємодопомогою, привабливістю.
[bookmark: _Hlk532501833]За результатами проведеного емпіричного дослідження можна описати узагальнені портрети дітей різних статей, які викликають симпатію у молодших школярів: хлопчики – сміливі, кмітливі, самостійні, подільчиві; дівчата – спокійні, чесні, вміють допомогти і підтримати, привабливі. 
У процесі соціометричного дослідження було виявлено переважне спілкування дітей із представниками чи представницями своєї статі й обмеження контактів із представниками чи представницями протилежної статі, що є ознаками гендерної сегрегації. Це явище є свідченням описаного в психології феномену, пов’язаного з особливостями вікового розвитку дітей молодшого шкільного віку, а саме: психосексуальною диференціацією та статевою соціалізацією хлопчиків і дівчаток.
[bookmark: _Hlk532902872]Міжособистісні стосунки є важливим чинником, що впливає на розвиток особистості. Виникнення симпатії веде до виникнення бажання контактувати й  підтримувати стосунки. На противагу цьому, антипатія призводить до неприйняття й уникання міжособистісних контактів. У дитячому середовищі, де еталонами для формування оцінних суджень і емоційних ставлень зазвичай є дорослі,  витоки розвитку симпатій та антипатій дітей нерідко криються в поведінці й висловлюваннях авторитетних дорослих. На початку шкільного навчання стосунки між учнями багато в чому визначаються вчителем початкових класів як організатором нової для дитини навчальної діяльності, з одного боку, і як значимою особою, – з іншого. І хоча вплив учителя з віком і розвитком школярів стає меншим, однак закладені ним поведінкові стратегії і стереотипи сприймання залишаються дієвими упродовж тривалого часу.
[bookmark: _Hlk30455152]Розвитку гендерної культури і навичок  рівноправних взаємин у міжособистісних стосунках варто приділяти увагу з перших днів навчання дитини в школі. Вчитель початкових класів у цьому процесі є головною дійовою особою. В основу роботи вчителя мають бути покладені ідеї егалітарного виховання, що базуються на переконаннях у тому, що в діяльності і спілкуванні слід виходити з положень про гендерну рівність статей, про рівні здібності й можливості обох статей, про партнерство й толерантність. Розвиток гендерної обізнаності молодших школярів сприятиме розвитку їхньої гендерної свідомості та гендерної компетентності, що, в свою чергу, може стати запорукою їхньої спроможності вибудовувати гармонійні міжособистісні стосунки з людьми у дорослому житті. 
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ДОДАТКИ
Додаток А
ОПИС ПРОЦЕДУРИ ПОБУДОВИ СОЦІОГРАМИ
Соціограма (карта групової диференціації) – це схематичне зображення ставлення досліджуваних одне до одного, що дозволяє зробити порівняльний аналіз групових взаємозв’язків та наочніше проілюструвати їх на площині.
Соціограма складається з ІV концентричних кіл, кожне з яких умовно визначає статус членів групи. По вертикалі соціограма поділяється на дві частини: в одній – позначаються дівчата, в іншій – хлопці, що дозволяє краще простежити характер міжстатевих виборів та зв’язків у групі.
                             Зразок соціограми
 

[bookmark: _Hlk30443224]У першому колі (від центру) розміщують тих, хто отримав 6 і більше позитивних виборів (груповий статус – “соціометрична зірка”), в другому – 3-5 позитивних виборів (груповий статус – ті, яким віддають перевагу), в третьому – 1-2 позитивні вибори (груповий статус – “знехтувані”), в четвертому – тих, хто не отримав жодного вибору (груповий статус – “ізольовані”). За межами четвертого кола – ті, хто отримав лише негативні вибори (груповий статус – “відторгнуті”). 
Соціограма дає можливість наочно представити групові явища, що розгортаються на основі симпатій та антипатій, і зробити їх гендерний аналіз.  
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