ILJIAH -POBOTH COILIAJIBHO-IICUXOJIOTTYHOI CJIYKBU XY
2026-2027 PIK

I. CucTtemaTH4Hi 3aX011 COLNIAIBHO-TICHXOJIOTTYHOI CJIY:KOM MPOTATOM POKY

Ne 3axoau TepMmiH BUKOHAHHS BignoBigaanunii
1. [Ipe3eHTalis comialbHO-TICUXOJIOTIYHOT
CIIyOHU CTyJIEeHTaM MEePIINX KypciB A.B.bamrenpka
! BEPCCCHb-)KOBTCHD
dakynpreriB XY [.B.IllanontHukoBa
2. Hananns (3a 3anuToM) iHIUBITyaIbHUX Ta A.B.bamenpka
IrpyHNOBHUX KOHCYJbTAIlill BUKJIa1adaM Ta IPOTATOM POKY
CTYJIEHTaM YHIBEPCUTETY
3. [TpoBeneHHs (3a 3aIUTOM) aHATIZY I.B.IllarmonmHuKOBa
MICUXOJIOTTYHOTO KJIIMATy B CTYJEHTCHKUX
TPOTATOM POK
rpynax XY P oKy
4. [TpoBeneHHS TEMATUYHUX COIIABLHO- A.B.bamrenska
. . MPOTSATOM POKY
TICUXOJIOT1YHUX TPEHIHTIB (32 3aITHUTOM)
5. [TpodopienTaniitna po6oTa 3 HaBYATbHUMHU [.B.IlTanonrankoBa
) . MPOTATOM POKY
3aKi1aiaMu MicTa Ta o0acTi
6. IlcuxomiarHocTUYHE HOCIIHKEHHS MOTHBAII] A.B.bamrrenbka
. . BEPECEHb-JTUCTOIAT
JI0 HABYaHHS CTYJIEHTIB nepmux Kypcis XY
7. [lcuxomiarHOCTUYHE TOCHIIKEHHS [.B.IllanontHukoBa
TICUXOJIOTTYHOTO OJIaronoayydsi CTyACHTIB JIIOTHHA-KBITEHD A.B.bamrennska
PI3HUX KypCiB y IpoIleci HaB4albHOT
USIIBHOCTI
8. AHai3 pe3ynbpTaTiB A1arHOCTUYHOI poOOTH JTUCTONAA-TPYACHb A .B.bamrernpka
KBITE€Hb-TPaBEHb
0. Oprani3aiiisi Ta y9acTh Y HayKOBO-TIPAKTUYHUX A.B.bamrenpka

KOH(EpeHIIisiX Ta ceMiHapax COLaJIbHO-
MICUXOJIOTIYHOTO HAIIPSAMY

MIPOTSTOM POKY

[.B.IIlanomramnkoBa

II. TemaTn4Hi 3aX0AU COUiATBLHO-TICUXOJIOTIYHOI Cayx0u XY

Tema micsiiiB (BepeceHb-rpyAeHb): «MailcTepHICTh CIIIKYBaHHA»

3axoau

Tepmin BUKOHAHHS

BinnosinannLHui




[Ipe3enTartist poOOTH COILiaIBHO-
IICHXOJIOTIYHO] CITy>KOM CTy/I€HTaM IepIINX

BEPCCCHBb-)KOBTCHb

A.B.bamrrenpka

KypciB pakynbreriB XY
2. TpeHiHroBe 3aHATTS AJIS CTYICHTIB MEPIIUX
kypciB X1V «JlaBaiite m03HAHOMUMOCS BCPECCHB-)KOBTCHD A.B.bamrenpra
3a 3aNUMom [.B.IlTamomHukoBa
3. ColiaabHO-TICUXOJIOTTYHUM T[\)JCHIHF Ik BEPECEHb-KOBTEHD A.B.Bamreupka
BCTAHOBJIIOBAaTH KOHTAKT, 3HAMOMUTHUCS 3 5 3aUmON LB I amomiukosa
JIOIBMI
4. TpeHniHrose 3aHATTS IS cTyAeHTIB XY
«KO.H(bJ'IiKTI/I, CIoCco0HM iX MOTepe/HKEHHS Ta Bepecenb-KoBTeHs | A.B. Bamrenpka
BUPIIICHIED 3a 3aNUMom H.C. Jomanuyk
5. Tpeninrose 3aHATTs 1S cTyAeHTIB XY ’KOBTEHB-JIMCTOIIA]] A .B.bamrrenpka
«Mu ogHa xoMaHIa» 3a 3anUmMom [.B.IIlammomunkoBa
6. TpeHiHroBi 3aHATTS IS cTyAeHTIB XY
«EdexTHBHA KOMyHiKaILis» JKOBTEHB-JIUCTOIA] A.B. bamrenpka
3a 3anumom I.B. lITanonmankoBa
7. ComianpHO-TicuXxosoriunuii Tpeninr «Komo ’KOBTEHb-JIUCTOMNA/ A.B.bamrenpka
ApY3iB» 3a 3anumom I.B.IITanomankoBa
8. 3aHATTA JUI BUKJIaJaydiB Ta 3aCTYyTHUKIB
; : Ha (aKyJbTeTax A.B.bamrenpka
nekatiB 3 OBP X1V «IIpodinaktuka
» 3a 3anumom [.B.IllamomHnkoBa
npodeciiHOro BUTOPAHHSD»
9. [NcuxomiarHOCTUYHE TOCHIKEHHS MOTABALT
JI0 HaBYaHHS CTYJIEHTIB nepuux Kypcis XY BEPECEHB-IUCTOIAL A .B.bamrenpka
[.B.IllarmomHukoBa
10. [Ipodopienrariitna axiis « ComiabHO- A.B.bamrenpka
TICUXOJIOTTYHUM (PaKyJIBTET - 1€ TaApaAHTIS [.B.IllamomHnkoBa
yCHIXY B 5KUTT1!» JUIsl BUITYCKHUKIB 3aKJIaJ1B BEpPECEHb-IPYJCHb
3arajibHOI CEPEeIHhOI OCBITH MiCTa Ta 00J1acTi,
MPE3EHTAIlis COIiaTbHO-TICUXOJIOT1YHOT
ciyxou XY
11. | Comianbauii MapadoH CHTBHO 3 TPOMAIOI0 JUCTONAA-TPYJEHb
UA «Mapadon muocepas Ta €THOCTI» A.B.bamrenpka
JU1s1 0¢10 3 0COOIMBUMU OCBITHIMHU MTOTpeOaMu [.B.lllamomankoBa
12. | TpeHinrose 3aHATTA ISl CTYI€HTIB «byJIiHT: JKOBTEHb A.B.bamrenpka
[0 MM 3HAEMO 1 1[0 MU MOXKEMO 3p0o0UTH?» 34 3anumom 1.B.IIlanmomraukosa
13. [aTepakTHBHA JeKIis s cTyaeHTiB XY JKOBTEHb A.B.bamrenpka
«ByniHT y 3aKknagax ocBIiTH» 3a 3anumom [.B.IllanouraukoBa
14. [HTepaKkTHBHE 3aHATTS «SIK MICHXOIOTTYHO ’KOBTECHb A.B.Banrrennka

MIPOTUCTOATH CTPECOTEHHOCTI TTaHAEMI1i»

3a 3anuniom

[.B.IllanmomraukoBa




15. Tpeninr mns cryaentiB XY «[ligBuieHHs JIUCTOIIA] A .B.bamrrennka
MOTHUBAIIIT 10 HABYAHHSDY 30 3aNUMOM
16. | ComianbHuii 3axia 10 THS 1ia0eTy JUCTOMA [.B.IllanouraukoBa
17. CoianbHO-TICUXOJIOT1YHI 3aX0A1 MPUCBSIYCHI JILCTOIIAN A .B.bamrrenska
akii «16 THIB IPOTH HACHILISDY
18. Oprani3aiiisi Ta MPOBEACHHS 3aXO01B 3 HArOIH rpyJiIeHb [.B.Illanmomraukosa
Mi>KHapOIHOTO JTHSI BOJIOHTEPIB
19. | ConianpHa ka3ka «MUKOJA KPOKYE 110 I'pyAEHb A.B.bamrenpka
TUTAaHET» JJIS NiTeH IHTepHATHHUX Ta
3araJlbHOOCBITHIX 3aKJIaJIiB MicTa Ta 00JacTi
20. | Indopwmariitna podota (iHhopMyBaHHS): [.B.ITamonmankoBa
CropiHka Ta cTeH/I
COIAJILHO-
IICUXOJIOTTYHOT
ciyx6u XY
BEpPECEHb-TPYACHD
[Topaay mepHIOKypCHUKAM SIK aIallTyBaTHCS IO
HaByaHHs y BH3 BEPECEHBb
[Topanu o010 €heKTUBHOT MiATOTOBKH J10
HAIMCaHHS eK3aMEeHAI[iiHOI Ta MOIyIbHUX ’KOBTEHD
poOiT
AbeTKa ToJepaHTHOCTI (IIpaBHJia KOMYHIKAIII1
B IHKJIFO3UBHOMY OCBITHHOMY CE€PEIOBUIIII) fcTonan
«KomyHikaTuBHI 6ap’e€pH: CyTHICTb, BUJIH,
MPHUIOMU Ta 3aCO0M TX TIOJOTAaHHS TPyACHD
Tema micsaus (JiroTuii): « TaliMMeHeTKMeEHT
Ne 3axoau Tepmin BinnosinanbHuii
BHKOHAHHS
1. TpeHiHroBe 3aHATTS TSI CTYIEHTIB «SIK JIIOTUH A.B.bamrenska
MEPEMOTTH MTPOKPOCTHHALIIIO 7> 30 3aNUMom
2. TpeHiHroBe 3aHSTTS ISl CTYIEHTIB JIOTHN [.B.IllarmontHukoBa
«E(dexTrBHE MIIaHyBaHHS CBOTO 3a 3anumom A.B.bamrenpka
MaiOyTHBOTO»
3. TpeniHnroBe 3aHATTS TSI CTYACHTIB JIIOTUH A.B.bamrenrka
«[InanyBaHHs yacy» 30 3aNUMom
4. CorianbHO-TICUXOJIOTIYHUN TPEHIHT «SIK JIIOTUN A.B.banrrennka
chopMyITIOBaTH METY CBOTO JKUTTSI?» 3a 3aNUMom [.B.[llanontHukoBa
5. ComianpHa akiisg 10 JIHs BCiX 3aKOXaHUX: JIIOTUN A.B.banrrennka

3anuraii [1cuxonora «ITutanns, ske Teoe
TypOye PO BIIHOCHHU 3 TAPTHEPOM »




6. IarepaktuBHa nekiis «Cron-CHI!» JIIOTUH A .B.bamrrennka
3a 3aNUMoM [.B.[llanontHukoBa
7. Tpeninr «I[IpodinakTruka 3aXBOprOBaHb, M0 JOTUM A.B.bamrenpka
MepPEeAarOThCS CTATEBUM IILIIXOMY 3a 3anumom I.B.lllarmonHuKOBa
9. ITcuxomiarHoCTHYHE HOCIIHKEHHSI A.B.bamrrenska
MICUXOJIOTIYHOTO OJIaronoyyus CTYACHTIB JTIOTHIA-KBITEHb [.B.IlTanourHukoBa
PI3HUX KYpCIiB Yy TIpoIieci HaBYaJIbHO1
JUSIIBHOCTI
10. | Indopmariitna pobota (iHpopMyBaHHS): CropiHka Ta CTeH] A.B.bamrenpka
[IpocTi cocobu KepyBaHHS YacOM coIfiaabHO- [.B.[llanontaukoBa
SIK BCTUTHYTH BCe-BCE Ta HaBITh OiJbIie HICUXOJIOTIYHOT
Brpagsu, 1o 10moM0oXKyTh BaM B 3/iliCHEHH] ciryxou XJ1Y
uIen
npoms2oM Micays
Tema micsius (0epe3enn): «IIpogeciitna npocsira»
Ne 3axoan Tepmin BignoBigaansunii
BHKOHAHHS
l. TpeHiHroBe 3aHATTS 1715 CTYICHTIB Oepe3eHb A.B.bamrenpka
«IIponeMoHCTpY#i ceOe B TOBHOMY OJIMCKY» 3a 3anumom [.B.IllanontHukoBa
2. Tpeninr «Camornpe3eHTarlis Ha criBOeci, Oepes3eHb A .B.bamrrenska
10 PO3MOBICTH TIPO cebe, abu 34 3aNUMoM [.B.IllamonrankoBa
3amam’ ITAaTUCSDY
3. TpeHiHroBe 3aHATTA ISl CTYJEHTIB « K Oepe3eHb A.B.bamrenpka
oTpuMaTH OaxkaHy mocay» 30 3aNUMOM [.B.lITanomnrHrukoBa
4. [IpodopieHTaniiftHui TPEHIHT IS JTOTUI-0epe3eHb A.B.bamrenpka
BUITYCKHUKIB 3aKJIa/liB 3araibHOI CEPEeTHBOI 3a 3anumom I.B.IlTanomuAukoBa
ocBiTu MicTa «4l 1 Miit BuOip npodecii»
5. [Tpodopienraniitna akuis «CorianbHO-
TICUXOJIOTTYHUM (PaKyJIbTET - 1€ TaApaAHTIS Oepe3eHb A.B.Bamrenpka
YCHIXY B JKUTTI!» JIsl BUITYCKHUKIB 3aKIIaiB LB.ILIanonHuKoBa
3arajibHOI CEPEeIHhOI OCBITH MiCTa Ta 00J1acTi,
MPE3EHTAIlisl COIiaTbHO-TICUXOJIOT1YHOT
cyxou XY
6. Iadopmariitna po6ota (iHpopMyBaHHS ): Cropinka Ta cTeH/I
SIK IPaBHIIBHO MHCATH PE3FOMe comianbHo- A.B.bamrenpka
. TICHXOJIOTTIHOL [.B.lITanomnraukoBa
CamMomnpeseHTallis: sik IpaBUIBHO MOAATH cory6u XY
cebe
o pobutu, 100 mepia 3ycTpiu He cTana Bepesenv-keimens
OCTaHHBOKO?
Tema micsiust (KBiTeHb): «JlizepcTBo»
Ne 3axoamn Tepmin BinnoBinanbumii

BUKOHAaHHSA




TpeHiHroBe 3aHATTSI IS CTY/ICHTIB
«PO3BHUTOK JAEPCHKUX STKOCTE

KBITEHb
30 3anumom

A.B.bamrenpka

2. CorianbHO-TICUXOJIOT1YHUHN TPEHIHT IS KBITEHb A .B.bamrrennka
CTYJEHTIB «SI-OpeHm» 3a 3anUMom [.B.IllanonraukoBa
3. TpeHiHroBe 3aHATTS ISl CAMOBPSITyBaHHS KBITEHD A.B.bamrenrka
yHiBepcuTeTy «CaMOMEHEHKMEHT JIiIepay 3a 3anumom [.B.IllanmomHukoBa
4. TpeHiHroBe 3aHATTSI VISl CTY/ICHTIB KBITCHb A.B.bamrenpka
«JlimepcTBO Ta aKTUBHA KUTTEBA MTO3ZHIIIS 3a 3anuUmom [.B.IIlanmomraukosa
5. IIpodopienTamiitia axiis «CoriaabHo- A.B.bamrenpka
MICUXOJIOTTYHUHN (haKyJIbTET - II€ TapaHTis KBITE€Hb LB.IIamonanKoBa
YCHIXY B KUTT1!» JJI1 BUITYCKHUKIB 3aKJIaJliB
3arajgbHOI CEpPeIHBOI OCBITH MicTa Ta 00JacTi,
MIPE3CHTAIIIs COLIAIbHO-TICUXOJI0OTIYHOT
ciyxou X1V
Tema micsius (TpaBeHb): «310POBHI CIOCIO KUTTH»
Ne 3axoau TepMin BUKOHAHHS BinnosinannLHui
l. Tpeninrose 3aHATTS 1715 cTyeHTIB « TBOE TpaBEeHb A.B.bamrenpka
JKUTTS — TBil BUOIP» 3a 3anumom [.B.IlTammonmankoBa
2. Comianbha akiis «Moe MaitoyTHe 0e3 TpaBeHb A .B.bamrrenska
[IK1UTUBUX 3BHYOK» 3a 3anumom I.B.IlTanomuAukoBa
3. Tpeninrose 3aHATTA « EMOIIHUI 1HTENIEKT. TpaBEHb A .B.bamrrenska
KoHTposnb Ta ynpaBiaiHHSI eMOIiSIMUY 34 3aNUMoM [.B.IlTanonrHnkoBa
4. InrepaktuBHa nekiis «Ilcuxomnoriune TpaBEHb A .B.bamrrennka
3JI0pOB’Sl — IUISAX YCIIIITHOTO KUTTS» 3a 3aNUMoMm [.B.ITanmomHukoBa
5. ComianbHO-nIaTpioTHYHA akiis «Mu A .B.bamrrenska

mam’sITaEMoO. .. »

TpaBEHb

[.B.IITamomankoBa

KepiBHHKa cOIiaIbHO-TICUXOIOTIYHOT
ciyx6u XY

Ipuna IlanomHnkoBa




