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1. Опис курсу

	Назва освітньої компоненти
	Фізіології вищої нервової діяльності (ФВНД)


 

	Тип курсу
	Обов’язкова компонента 

	Рівень вищої освіти
	Перший (бакалаврський) рівень освіти

	Кількість кредитів/годин
	3 кредити / 90 годин

	Семестр
	VІІ семестр

	Викладач
	 Спринь Олександр – к.б.н., доцент

	Посилання на сайт
	 
 

	Контактний телефон, мессенджер
	

	Email викладача:
	  aleksandrsprun@gmail.com

	Графік консультацій
	П’ятниця, 16:00-17:00, ауд. 705 або за призначеним часом

	Методи викладання
	лекційні заняття, лабораторні роботи, кейси, презентації, тестові завдання, індивідуальні завдання

	Форма контролю
	 диференційований залік


2. Анотація дисципліни: науку про вищу нервову діяльність, яка традиційно є однією із основних дисциплін при підготовці сучасних фахівців у галузі біології, психології та корекційної освіти, можна визначити як вчення про мозкові механізми поведінки та психіки, яке базується на рефлекторній теорії в сучасному її вигляді, збагаченої досягненнями цілого ряду дисциплін ХХ – ХХІ сторіччя. Її основи були закладені І.М. Сєченовим, І.П.Павловим, О.О. Ухтомським та іншими видатними вченими. Вивчення  фізіології вищої нервової діяльності займає чільне місце у підготовці висококваліфікованих фахівців для роботи з біологічними об’єктами у різних галузях біології. 

3. Мета та завдання дисципліни: 

Мета курсу є формування у студентів розширеного світогляду, адекватних наукових уявлень про фізіологічні основи простих та складних форм поведінки, нейрофізіологічних основ індивідуальності, механізми когнітивних процесів (перцепції, пам’яті, уваги, мислення, мовлення), навчання, емоційної сфери, структури поведінкового акту.

Завдання курсу:

Теоретичні: викласти теоретичні основи та методологічні особливості сучасної фізіології ВНД. Ознайомити з теоретичними основами та методологічними особливостями застосування системного підходу у вивченні вищої нервової діяльності людини; Дати уявлення про історичний розвиток та сучасний стан фізіології ВНД; Простежити філогенетичні та онтогенетичні закономірності становлення вищої нервової діяльності; Показати адаптаційні можливості вищої нервової діяльності завдяки пластичності нейронів. 

Практичні: ознайомити та навчити практичному застосуванню сучасних методів дослідження вищої нервової системи людини та дослідних тварин (лабораторні миші та щури). 

Після успішного завершення дисципліни здобувач формуватиме наступні програмні компетентності та результати навчання:

Інтегральна компетентність - здатність розв’язувати складні спеціалізовані завдання та практичні проблеми у сфері  професійної діяльності або у процесі навчання, що передбачає застосування теорій та методів відповідних наук, і характеризується комплексністю та невизначеністю умов.

Загальні компетентності:

Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях.
Здатність спілкуватися українською мовою як усно, так і письмово.
Здатність вчитися та оволодівати сучасними знаннями.
Здатність використовувати різні види та форми рухової активності для активного відпочинку та ведення здорового способу життя.
Здатність до формування теоретичних знань з особливостей будови, функціонування та протікання процесів життєдіяльності організму людини.

Фахові компетентності

Здатність до формування теоретичних знань з питань фізіології організму людини під час занять або іншої діяльності.

Здатність до аналізу результатів під час застосування основних методів  фізіологічних досліджень, їх інтерпретації та визначення напрямів подальшої діяльності.

Здатністю використовувати професійно профільовані знання й практичні навички в галузі біології, враховуючи вікові та індивідуальні особливості людини.
Програмні результати навчання
· спілкуватися українською мовою у професійному середовищі, володіти фаховою термінологією та професійним дискурсом, дотримуватися етики ділового спілкування;

· розуміти систему знань про структурно-функціональні особливості організму людини, його органів і систем; узагальнювати знання про організм, як єдине ціле, нерозривно пов’язане із зовнішнім середовищем, формування біологічного мислення, розуміння механізмів процесів, взаємодії форми і функції в філогенетичному та онтогенетичному аспектах;

· застосовувати отримані теоретичні знання з професійній діяльності та    навчальних занять з майбутніми вихованцями, з метою всебічного та гармонійного розвитку їх здібностей.

4. Структура курсу

	Кількість кредитів/годин
	Лекції (год.)
	Лабораторні заняття (год.)
	Самостійна робота (год.)

	3 кредити /90 годин
	18
	18
	54


5. Технічне й програмне забезпечення/обладнання

Лабораторія фізіології людини і тварин, аудиторія для занять ауд. 702.

Програмне забезпечення:
http://ksuonline.kspu.edu/course/view.php?id=3142
6. Політика курсу

Для успішного складання підсумкового контролю з дисципліни вимагається 100% відвідування очне або дистанційне відвідування всіх лекційних занять. Пропуск понад 25% занять без поважної причини буде оцінений як FX.

Високо цінується академічна доброчесність. До всіх студентів освітньої програми відбувається абсолютно рівне ставлення. Навіть окремий випадок порушення академічної доброчесності є серйозним проступком, який може призвести до несправедливого перерозподілу оцінок і, як наслідок, загального рейтингу студентів. Мінімальне покарання для студентів, яких спіймали на обмані чи плагіаті під час тесту чи підсумкового контролю, буде нульовим для цього завдання з послідовним зниженням підсумкової оцінки дисципліни принаймні на одну літеру. Будь ласка, поставтесь до цього питання серйозно та відповідально.
7. Схема курсу

VІІ семестр

Модуль 1. Загальні закономірності вищої нервової діяльності.
Тема 1.  Вступ до фізіології вищої нервової діяльності.
(тижд. 1, лк. - 2 год. сам.роб. 6  год ):
План

1. Історія розвитку поглядів на вищу нервову діяльність.

2. Предмет і задачі фізіології вищої нервової діяльності.

3. Методологія дослідження вищої нервової діяльності. 

Тема 2. Структура поведінкового рухового акту

(тиждень 2, лк. - 2 год. , сам.роб. 6  год.)

План

1. Функціональна система як основа поведінкового акту (за К.П. Анохіним).
2. Внутрішні детермінанти поведінки.
3. Час як фактор організації поведінки.

Тема 3. Функціональна організація мозку.
 (тиждень 3, лк. - 2 год., лаб. 2 год., сам.роб. 6  год.) ):

План
1. Сенсорні системи мозку. 

2. Вищі інтегративні системи мозку.

3. Поняття про безумовний рефлекс.  
Тема 4. Закономірності умовно-рефлекторної діяльності.
(тиждень 4, лк. - 2 год. , лаб. 4 год., сам.роб. 6  год.) ):
План
1.  Філогенез вищої нервової діяльності.

2. Поняття про умовні рефлекси. 
3. Гальмування умовних рефлексів.
4. Механізми формування умовних рефлексів.
Змістовий модуль 2.

Індивідуально-типологічні властивості людини.

Тема 5.  Нейрофізіологічні механізми сприйняття та уваги

  (тиждень 5, лк. - 2 год., лаб. 4 год., сам.роб. 6  год.) ):
План
1. Види та  особливості сприйняття. 

2. Властивості уваги.

3. Класифікації  уваги.
Тема 6.  Нейрофізіологічні механізми пам’яті.
  (тиждень 6, лк. - 2 год., лаб. 2 год., сам.роб. 6  год.))

План
1. Види та форми пам'яті.

2. Механізми короткочасної пам'яті.

3. Механізми довготривалої пам'яті.
Тема 7.   Особливості вищої нервової діяльності людини.
  (тиждень 7, лк. - 2 год., лаб. 2 год., сам.роб. 6  год.) ) 

План
1. Вчення І.П. Павлова про першу та другу сигнальні системи.

2. Нейрофізіологічні аспекти мови та мовлення.

3.  Нейрофізіологія мислення.
Тема 8.  Типологія  вищої нервової діяльності.
   (тиждень 8, лк. - 2 год., лаб. 2 год., сам.роб. 6  год.)
 План
1. Виникнення вчення про темперамент.

2. Властивості нервової системи.

3. Співвідношення темпераменту та характеру.

Тема 9.   Онтогенез вищої нервової діяльності людини.
  (тиждень 9, лк. - 2 год. , лаб. 2 год., сам.роб. 6  год.))

План
1. Вікові особливості рефлекторної діяльності людини.

2. Вікові зміни психофізіологічних функцій.
          3. Патофізіологія вищої нервової діяльності людини.

  Форма (метод) контрольного заходу, критерії оцінювання та бали:
Відвідування лекційного заняття, підготовка якісного конспекту лекції – 9  балів (по 1 балу за лекційне заняття)

Лабораторні роботи та виконання завдань самостійної роботи – 45балів (по 5 балів за 9 лабораторних робіт).
Підсумковий тестовий контроль – 40 балів.

Студенти можуть отримати до 10% бонусних балів за підготовку тематичного реферату, участь у конкурсах наукових робіт, предметних олімпіадах, конкурсах.
10. Критерії оцінювання результатів навчання
	Аудиторна робота

Самостійна робота
	Індивідуальне творче завдання
	Підсумковий контроль

	
	
	Диф.залік - 40

	Модуль 1
	Модуль 2
	6
	60

	19
	35
	
	

	Всього
	100 балів


Шкала оцінювання у ХДУ за ЄКТС

	Сума балів /Local grade
	Оцінка ЄКТС
	Оцінка за національною шкалою/National grade

	90 – 100
	А
	Excellent
	Відмінно

	82-89 
	В
	Good
	Добре

	74-81
	С
	
	

	64-73 
	D
	Satisfactory
	Задовільно

	60-63 
	Е
	
	

	35-59 
	FX
	Fail
	Незадовільно з можливістю повторного складання

	1-34 
	FХ
	
	Незадовільно з обов’язковим повторним вивченням дисципліни


10. Список рекомендованих джерел (наскрізна нумерація)

Основна
1. Батуев А. С. Высшая нервная деятельность, СПб.: Лань, 2002.

2. Батуев А.С. Физиология высшей нервной деятельности и сенсорных систем. – СПб: Питер,  2005. 
3. Блум Ф. А. Мозг, разум и поведение, М.: Мир, 1988.
4. Данилова Н. Н., Крылова А. Л. Физиология ВНД, М., 1989.

5. Данилова Н. Н. Психофизиология, М.: Аспект Пресс, 1999.

6. Ильин Е. П. Дифференциальная психофизиология, СПб.: Питер, 2001.

7. Кубатько Б. И. Физиология человека и животных, Ч. І, ІІ., Херсон, 2000.

8. Макаренко Н. В. Методичний посібник з фізіології вищої нервової діяльності:   історія розвитку та сучасний стан в Україні  / М.В. Макаренко, В.С. Лизогуб, М. Ю.  Макарчук   – Черкаси – Київ, 2017.- 98 с.
9. Макаренко М. В. Онтогенез психофізіологічних функцій людини. / М.В. Макаренко, В.С. Лизогуб  – Черкаси, Вертикаль, видавець ПП Кандич С. Г., 2011. – 256 с.
10. Плиска О.І. Фізіологія вищої нервової діяльності, К., 2014

11. Фізіологія центральної нервової системи. / М.Ю. Макарчук, Т.В. Куценко. – Київ: Видавничо-поліграфічний центр « Київський університет, 2011. - 335с.
12. Чайченко Г. М. Фізіологія вищої нервової діяльності, К.: Либідь, 1993.

13. Чайченко Г. М. та ін. Фізіологія людини і тварин: Підручник / Г.М. Чайченко, В.О. Цибенко, В.Д. Сокур. - К.: Вища школа, 2003. - 463с.

Internet – ресурси (Основні web-сторінки в Internet)
13. http://www.farmafak.ru/Fiziologiya-1.htm
14. http://meduniver.com/Medical/Physiology/
15. http://www.bibliotekar.ru/447/
16. http://human-physiology.ru/
17.http://fondknig.com/2009/06/04/lekcii_po_anatomii_i_fiziologii_s_osnovami_patologii_audiokniga.html
18.http://www.booksmed.com/fiziologiya/page/8/
19.http://www.onu.edu.ua/
20. http://www.biology.org.ua
· Сторінка кафедри: http://www.kspu.edu/About/Faculty/Faculty_of_biolog_geograf_ecol/DepartmentofHumanBiologyandImmunology.aspx
· Каталог бібліотеки ХДУ: http://elibrary.kspu.edu/
